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Ein Sommer wie aus e

Das schlechte Wetter
macht ihnen nichts aus.
Ausgertistet mit Matsch-
hosen und Frihstiicks-
broten konnen die jungen
Teilnehmer im Outdoor-
Camp am Schloss Rheydt
ein spannendes Ferien-
programm erleben.

VON DANIELA GIESS

MONCHENGLADBACH Fallgruben
fiir gefihrliche Tiger bauen, Unter-
schlupfe aus Sticken im Wald am
Schloss Rheydt errichten und mehr
iber die abenteverliche Geschichte
von Tarzan erfahren - dem mutigen
Waisenjungen, der nach dem Tl
seiner Eltern bel wilden Affen im
Dschungel aufwiichst: Insgesamt 15
Miadchen und Jungen im Alter von
sechs bis zehn Jahren haben diese Wo-
che am Outdoor-Camp der Kinder-
sportschule (Kiss) tellgenommen.
Geschifisfithrer Peter Keinhorst und
sein Team bieten den jungen Teil-
nehmem wichentlichen Ferienspal
an der frischen Luft. Auch Asterix und
Obelix standen dabei vor Kurzem im
Mittelpunki. Die Kinder brauten so-
gar einen spezellen Zaubertrank aus
Ochsenschwanzsuppe und einigen
anderen geheimen Zutaten. Uniter
dem Motto . Findet Nemo™ wurden im
Rheydrer Stadiwald auRerdem bereits
Haie gejagt.

Vivien Fritz ist Studentin der Sport-
dkonomie, Sle hat den 2009 gegriinde
len Minchengladbacher Kinder- und
Jugendsportverein mit der Kinder-
sportschule als dualen Studienpart-
ner auspewiihlt. Die junge Frau achtet
darauf, dass die Outdoor-Camper die
Regeln genau einhalten, die bel den
Abenteuern gelten: immer freund-
lich zueinander sein, keine Menschen
oder Tiere verletzen, die Umgebung
sauber halten und Teams bilden. Die

Ferlenkinder hiren thr aufmerksam
#u, wenn sie einzelne Passagen aus
der spannenden Tarzan-Geschich-
te vorlbest. Hier, mitten im Wald am
Rheydter Schlosspark, fiihlen sich die
Madchen und lungen fast, als wiren
sie selbst in die Abenteuergeschichie
eingetaucht.

Sie absolvieren fantasievolle Pril-
fungen in der Gorilla-Akademie, bei
denen unterschiedliche Fihigkeiten
wefrag sind. Man muss schnell sein,
sber auch Bt im Kop! und als Team gut
msammen arbeiten”, sagtVivien Fritz,
Auf dem mitgebrachien Tablet zeigt
sie manchmal kurze Videos: Jane und
ihr Vater, der Wissenschaftler, sind im
Dschungel eingetroffen. Wird Tarzan
jetzt gefangen und nach Europa ver-
schifft? Oder gelingt es ihm, weiterhin
in Freiheit zu leben? Und auch die bii-
senWilderer sind eine Gefahr. Die gibt
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es im Wald am Schloss Rheydt zum

Celisck nichi.
Gegen die hin und wieder ein-
seizenden  Wetterkapriolen und

kurzen Regenschauer sind die Out-
door-Camper gut gerlistet - sie ha-
ben Matschhosen, lestes Schubwerk
und wetterfeste Kleidung dabei. Die
Eltern haben thnen Frithstiicksbrote,
Getrinke sowie Mittagsmahlreiten

r_"‘_ - I':_T

.,“1#-‘ —

P

s

5

el i
L il TR s W AN

&
]

mitgegeben, Wenn es regnet, bietel
uns der grofe Torbogen am Schloss
Schurz’, sagt Kiss-Geschéfisfithrer
Keinhorst. Thm geht es darum, ins-
besondere berufstiitigen Eltern oder
Alleinerziehenden ein Angebot zu
machen. Die jungen Tedlnehmer sol-
len die Miglichkeit haben, in den
sommetferien mit Gleichaltrigen zu-
sammenzukommen und gemeinsam
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Die Idee hinter
dem Angebot

Aktivitdten Der Kinder- und Ju-
gendsportverein Monchenglad-
bach mit seiner Kindersportschule
ist im gesamten Stadtgebiet tatig -
und bietet zum Beispial in Kinderta-

gesstatten regelmalige Sportstun.
den an.

Ziel Die Idee ist es, Madchen und
Jungen den Spal an Bewegung zu
vermitteln, In den Oster-, Sommer-
und Herbstferien gibt es offene An-
gebote, fur die keine Mitgliedschaft
im Verein erforderlich ist
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interessante  Frelzelitedebnisse  zu
haben. Farbenfrohe T-Shirts und Ur-
kunden erinnern die Kids an die Teil-
nahme im Outdoor-Feriencamp.

Die Eltern von Luise Bongartz
machten der Achtjdhrigen den Vor-
schlag, sie ancumelden. Foht cool”
- 50 beschreibt die Grundschiilerin
das bisher Erlebte. Mit threr besten
Freundin Elsa nimmt Luise am Tar-
zan-Camp teil. Mit Unterschlupf bau-
enkennt sich das Mikdchen berelis gut
aus. .7u Hause habe ich ein eigenes
Tipi im Garten. Da halte ich mich oft
mit Freundinnen auf", erklirt sle. Va-
ter, Mutter, Oma - sie alle haben beim
Rau mitgeholfen.

Die sechsjidhrige Lilly Niedermaier
ist zum ersten Mal dabei. kennt die
Kindersportschule aber schon durch
ein Fahrradiraining, das sie in den
Osterferien absolvierte, Nach den

nem Abenteuerroman

Im Wald spielen
und einen Un-
terschiupf bau-
en - die Kinder
konnten sich im
Outdoor-Camp
so richtig austo-
ben.

FOTC: MARKLS RICK

sommerferien wind Lilly eingeschulr,
jetzt ist erst mal noch ausgelassenes
Spielen im Wald angesagt. ..\Wir nut-
zen alles aus der Natur. Bliitter, Aste
und sogar den Miill, den wir hier fin-
den und den andere weggeworfen
haben', sagt das Mikdchen, Benedikt
Siegel (ftnf Jahre) mag hingegen die
spannenden  Tarzan-Geschichten.
Aber auch eine der kreativen Spiel-
ideen hat ihm sehr gefallen: Elefan-
tenhaare finden. Die Elefantenhaare
waren in dem Fall Keine Seile. .Ich
habe eins gefunden, aher mir wurde
auch eins abgenommen,” Nach dem
Outdoor-Feriencamp folgt fir Bene-
dikt direkt das nichste Abenteuer: Er
fiihrt mit seinen Eltern in den Urdaub,
ganze zehn Stunden davert die Fahrt.
Wohin die Reise geht, hat er bei so vie-
len spannenden Herausforderungen
aber glatt vergessen,



